
歯科衛生士

　
前
回
に
引
き
続
き
木
村
歯

科
医
院
歯
科
衛
生
士
の
早
川

で
す
。
今
回
は
歯
磨
き
に
プ

ラ
ス
し
て
お
使
い
頂
き
た
い

補
助
道
具
を
ご
紹
介
し
た
い

と
思
い
ま
す
。

　
ま
ず
一
つ
目
は
デ
ン
タ
ル

フ
ロ
ス
（
糸
よ
う
じ
）
で

す
。
歯
を
磨
く
時
に
歯
ブ
ラ

シ
だ
け
で
歯
の
汚
れ
を
１
０

０
％
落
と
す
の
は
無
理
で

す
。
そ
の
た
め
歯
ブ
ラ
シ
の

毛
先
が
届
き
に
く
く
汚
れ
の

た
ま
り
や
す
い
歯
と
歯
の
間

は
、
デ
ン
タ
ル
フ
ロ
ス
を
使

っ
て
し
っ
か
り
ケ
ア
す
る
こ

と
が
大
切
で
す
。

　
次
に
電
動
歯
ブ
ラ
シ
で

す
。
最
近
安
価
な
も
の
も
出

て
い
ま
す
が
、
こ
れ
ら
は
手

で
動
か
す
歯
磨
き
を
単
に
電

動
で
行
う
だ
け
の
も
の
で

す
。
歯
磨
き
に
興
味
を
持
た

せ
る
に
は
良
い
も
の
で
す

が
、
使
い
方
を
間
違
う
と
歯

が
削
れ
て
し
ま
っ
た
り
磨
き

残
し
が
多
く
な
っ
て
し
ま
い

ま
す
。

　
そ
の
点
高
価
で
す
が
音
波

歯
ブ
ラ
シ
と
超
音
波
歯
ブ
ラ

シ
は
お
勧
め
で
す
。
お
手
入

れ
の
基
本
は
手
で
磨
く
ブ
ラ

ッ
シ
ン
グ
だ
と
考
え
て
お
り

ま
す
が
、
少
し
で
も
お
手
入

れ
を
楽
に
で
き
て
し
か
も
プ

ラ
ス
α
の
効
果
が
期
待
で
き

ま
す
。

　
音
波
歯
ブ
ラ
シ
と
超
音
波

歯
ブ
ラ
シ
の
違
い
は
何
か
と

言
い
ま
す
と
振
動
数
で
す
。

１
秒
間
に
何
回
振
動
し

た
か
を
表
す
単
位
を
Ｈ

ｚ
（
ヘ
ル
ツ
）
と
言

い
、
人
間
の
耳
で
聞
き

取
れ
る
領
域
の
振
動
を

音
波
と
呼
び
ま
す
。

　
音
波
歯
ブ
ラ
シ
は
16

〜
２
０
０
０
０
Ｈ
ｚ
の

振
動
で
す
。
１
分
間
に

３
万
１
０
０
０
回
の
ス
ト
ロ

ー
ク
で
汚
れ
を
落
と
す
こ
と

が
で
き
る
の
で
、
手
磨
き
で

実
現
で
き
な
い
ツ
ル
ツ
ル
感

を
得
ら
れ
ま
す
。
　

　
超
音
波
歯
ブ
ラ
シ
は
２
０

０
０
０
Ｈ
ｚ
以
上
の
振
動
で

す
。
音
波
よ
り
も
細
菌
層
に

ダ
メ
ー
ジ
を
与
え
、
歯
の
汚

れ
が
落
ち
や
す
く
付
き
に
く

く
な
る
の
で
、
歯
周
病
の
患

者
様
に
お
勧
め
で
す
。ま
た
、

骨
再
生
・
組
織
再
生
効
果
が

あ
り
、
歯
を
抜
い
た
後
や
口

の
中
の
手
術
後
の
治
癒
が
早

ま
る
こ
と
が
実
証
さ
れ
て
い

る
の
で
、
イ
ン
プ
ラ
ン
ト
の

患
者
様
に
も
お
勧
め
で
す
。

　
先
日
第
19
回
を
迎
え
ま
し

た
院
長
の
健
康
講
座
。
時
間

は
た
っ
た
30
分
で
歯
に
関
す

る
た
め
に
な
る
話
が
い
ろ
い

ろ
聞
け
ま
す
。
日
本
の
歯
科

の
現
状
を
知
り
た
い
方
や
、

こ
れ
か
ら
治
療
を
考
え
て
い

る
方
は
必
見
で
す
。
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どれが
いいのかな？

電動

歯ブ
ラシ

音波
歯ブラシ

超音波歯ブラシ


