
�自分に合った歯科を選びましょう
　
い
つ
も
コ
ラ
ム
に
目
を
通

し
て
い
た
だ
き
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
す
。

　
今
年
も
皆
様
に
で
き
る
だ

け
わ
か
り
や
す
く
鋭
い
視
点

で
書
い
て
い
き
た
い
と
思
い

ま
す
。
ど
う
ぞ
今
年
も
よ
ろ

し
く
お
願
い
し
ま
す
。

　
初
診
で
い
ら
し
た
方
に

「
今
お
困
り
の
所
だ
け
で
な

く
、
検
査
後
に
今
後
リ
ス
ク

を
背
負
っ
て
い
る
所
も
治
療

を
お
勧
め
す
る
か
も
し
れ
ま

せ
ん
」
と
お
話
し
し
ま
す
。

な
ぜ
な
ら
仮
に
イ
ン
プ
ラ
ン

ト
治
療
で
歯
が
無
い
所
を
治

療
し
て
そ
こ
だ
け
10
年
保
証

し
て
も
、
残
り
の
歯
が
10
年

以
内
に
ど
ん
ど
ん
悪
く
な
る

の
を
放
っ
て
お
け
な
い
か
ら

で
す
。
最
初
の
計
画
で
可
能

な
限
り
す
べ
て
の
歯
を
今
後

10
年
以
上
維
持
す
る
計
画
を

提
示
す
る
か
ら
こ
そ
、
部
分

的
で
も
10
年
保
証
が
で
き
る

と
考
え
て
い
る
か
ら
で
す
。

ま
た
、
私
た
ち
が
大
切
な

「
歯
」
を
一
生
懸
命
治
す
お

手
伝
い
を
す
る
わ
け
で
す
か

ら
、
患
者
様
も
「
歯
を
大
事

に
し
た
い
」
と
思
っ
て
い
る

方
に
来
院
し
て
い
た
だ
き
た

い
と
願
っ
て
い
ま
す
。

　
歯
科
医
院
は
全
国
に
約
７

万
件
も
あ
る
た
め
、
ど
こ
で

治
療
し
て
も
一
緒
と
い
う
事

で
あ
れ
ば
、
ど
の
歯
科
医
院

に
行
っ
て
も
良
い
か
と
思
い

ま
す
が
、
「
こ
こ
で
な
ら
治

療
を
お
願
い
し
た
い
」
と
信

頼
さ
れ
て
の
治
療
だ
か
ら
こ

そ
、
私
た
ち
も
や
り
が
い
を

も
っ
て
治
療
に
望
め
る
と
思

っ
て
い
ま
す
。
「
歯
を
大
事

に
し
た
い
」
と
思
っ
て
い
る

方
だ
か
ら
こ
そ
、
歯
医
者
任

せ
で
は
な
く
歯
科
医
院

と
二
人
三
脚
で
健
康
を

目
指
せ
る
の
で
す
。

　
信
頼
な
く
し
て
二
人

三
脚
は
出
来
ま
せ
ん

し
、
歯
科
医
院
任
せ
で

も
う
ま
く
は
い
き
ま
せ

ん
。
お
互
い
の
信
頼
の

上
で
、
来
院
者
の
皆
様
自
ら

健
康
に
な
り
た
い
と
思
っ
て

治
療
を
進
め
な
け
れ
ば
治
る

も
の
も
治
ら
な
い
と
感
じ
て

い
ま
す
。
そ
し
て
、
人
と
人

と
の
つ
な
が
り
で
す
か
ら
、

自
分
と
気
の
合
う
歯
科
医
院

を
選
ん
で
く
だ
さ
い
。
合
わ

な
い
と
こ
ろ
で
す
と
足
が
遠

の
き
が
ち
に
な
り
、
結
果
的

に
治
療
が
遅
れ
、
歯
の
状
態

が
悪
く
な
っ
て
し
ま
う
と
い

う
こ
と
も
考
え
ら
れ
ま
す
。

　
最
近
、
や
っ
と
テ
レ
ビ
や

マ
ス
コ
ミ
で
も
取
り
上
げ
ら

れ
る
よ
う
に
な
っ
た
よ
う

に
、
命
や
寿
命
に
大
き
く
関

与
す
る
体
の
一
部
を
任
せ
る

わ
け
で
す
の
で
、
慎
重
に
自

分
に
合
っ
た
歯
科
医
院
を
選

ん
で
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

　
命
や
寿
命
に
か
か
わ
る
歯

の
大
切
さ
を
も
っ
と
知
り
た

い
方
は
ぜ
ひ
当
院
の
無
料
健

康
講
座
（
今
月
は
５
・
19
・

24
日
に
開
催
・
要
予
約
）
に

お
越
し
く
だ
さ
い
。
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自分が
「信頼できる！」
と思う歯科を
選びましょう
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