
�噛み合わせシリーズ⑴
　
歯
の
横
が
削
れ
た
よ
う
に

な
る
方
が
い
ま
す
。
昔
は
歯

ブ
ラ
シ
を
横
磨
き
に
す
る
か

ら
だ
と
言
わ
れ
て
い
ま
し
た

が
、
実
際
は
歯
の
噛
み
合
わ

せ
や
食
い
し
ば
り
に
よ
る
結

果
、
歯
が
崩
壊
し
た
た
め
に

起
こ
り
ま
す
。

　
最
初
は
し
み
た
り
し
て
知

覚
過
敏
の
処
置
だ
け
で
済
ま

し
て
し
ま
う
方
が
多
い
で
す

が
、
原
因
を
無
く
さ
な
け
れ

ば
何
度
も
同
じ
事
が
起
こ
り

ま
す
し
、
歯
の
神
経
を
取
ら

な
け
れ
ば
な
ら
な
く
な
る
事

も
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
し
み

る
の
に
効
く
歯
磨
き
剤
を
使

え
ば
し
の
げ
る
と
い
う
方
も

い
ま
す
が
、
や
は
り
原
因
を

治
さ
な
け
れ
ば
同
じ
で
す
。

　
現
在
の
テ
レ
ビ
コ
マ
ー
シ

ャ
ル
は
、
薬
屋
さ
ん
や
高
利

貸
し
、
は
た
ま
た
そ
の
取
立

て
の
過
払
い
金
を
取
り
戻
す

と
い
う
コ
マ
ー
シ
ャ
ル
ば
か

り
で
驚
き
ま
す
。
そ
し
て
、

そ
の
中
に
「
歯
が
し
み
な
く

な
る
」
「
歯
周
病
が
良
く
な

る
」
「
歯
が
白
く
な
る
」
な

ど
、
様
々
な
歯
磨
き
剤
の
宣

伝
も
見
ら
れ
ま
す
。
し
か

し
、
私
が
思
う
に
は
こ
う
い

っ
た
も
の
は
、
ほ
と
ん
ど
効

果
は
な
い
と
思
っ
て
い
ま

す
。
そ
も
そ
も
、
そ
れ
で
治

っ
て
い
る
の
で
あ
れ
ば
、
歯

医
者
さ
ん
は
要
り
ま
せ
ん
。

　
効
果
が
無
い
ど
こ
ろ
か
、

原
因
を
無
く
さ
な
け
れ
ば
同

じ
事
を
繰
り
返
す
だ
け
な
の

に
で
す
。
今
で
も
当
院
の
無

料
健
康
講
座
で
お
話
し
て
い

ま
す
が
、
削
っ
て
治
す
治
療

は
世
界
平
均
７
年
で
再
発
し

て
い
る
の
で
す
。
治
し
て
も

治
し
て
も
７
年
毎
に
同

じ
歯
を
治
療
し
て
い
る

と
い
う
事
で
す
。

　
な
っ
て
し
ま
っ
た
も

の
は
治
療
す
る
し
か
な

い
で
す
が
、
や
は
り
な

ら
な
い
よ
う
に
す
る
事

が
一
番
な
の
で
す
。
そ

し
て
虫
歯
や
歯
周
病
に

な
っ
て
し
ま
っ
た
場
合
の
治

療
も
、
様
々
な
治
療
法
の
中

で
最
良
の
も
の
を
選
ん
で
い

た
だ
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま

す
。
「
こ
の
ぐ
ら
い
の
治
療

で
良
い
か
な
」
と
妥
協
し
た

治
療
を
、
金
額
だ
け
で
選
ん

で
い
ま
せ
ん
か
？
「
歯
並
び

は
あ
き
ら
め
て
い
る
」
と
い

う
方
も
、
歯
並
び
を
治
さ
ず

し
て
予
防
や
噛
み
合
わ
せ
を

治
す
事
は
難
し
い
の
で
す
。

根
本
か
ら
し
っ
か
り
と
治
療

し
な
け
れ
ば
、
そ
の
場
し
の

ぎ
の
妥
協
の
治
療
し
か
出
来

な
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　
そ
ん
な
状
況
だ
と
し
て
も

予
防
を
し
て
い
る
方
の
多
く

が
、
日
々
快
適
に
過
ご
し
て

い
ま
す
。
ぜ
ひ
皆
さ
ん
も
何

で
も
食
べ
ら
れ
て
快
適
な
生

活
を
送
る
た
め
に
、
コ
マ
ー

シ
ャ
ル
を
鵜
呑
み
に
せ
ず
予

防
を
心
が
け
て
く
だ
さ
い
。

無
料
健
康
講
座
も
好
評
開
催

中
（
要
予
約
）
。
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・噛む力など
　で根もと
　付近がえぐれて
　しまいます。


