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テ
レ
ビ
で
も
取
り
上
げ
ら

れ
る
よ
う
に
な
っ
た
歯
列
接

触
癖（
Ｔ
Ｃ
Ｈ
・Tooth Cont

acting Habit

）
と
い
う
も

の
が
あ
り
ま
す
。
そ
れ
が
原

因
で「
歯
」が
磨
り
減
っ
た
り

欠
け
た
り
あ
ご
が
痛
く
な
っ

た
り
頭
痛
や
肩
こ
り
ま
で
起

こ
る
方
が
増
え
て
い
ま
す
。

　
食
い
し
ば
り
を
し
て
い
る

方
の
診
断
や
治
療
に
、
マ
ウ

ス
ピ
ー
ス
の
よ
う
な
プ
ラ
ス

チ
ッ
ク
の
装
置
を
夜
間
装
着

し
て
も
ら
う
方
法
が
あ
り
ま

す
が
、
日
中
に
も
歯
を
接
触

さ
せ
す
ぎ
て
い
る
事
が
、
健

康
に
多
く
の
害
を
与
え
て
い

る
事
が
分
か
っ
て
き
ま
し

た
。
　

　
一
説
に
よ
る
と
、
上
下
の

歯
が
接
触
し
て
い
る
時
間

は
、
食
べ
る
時
や
会
話
の
時

を
含
め
一
日
20
分
程
度
が
正

常
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
普

段
上
下
の
歯
で
し
っ
か
り
と

噛
み
合
う
時
間
は
少
な
く
、

通
常
は
上
下
が
接
触
し
て
い

な
い
事
が
正
常
と
い
う
考
え

方
で
す
。
そ
ん
な
少
な
い
接

触
と
は
い
え
歯
の
噛
み
合
わ

せ
は
重
要
な
の
で
す
。

　
そ
の
食
い
し
ば
り
は
夜
だ

け
と
思
わ
れ
る
か
も
し
れ
ま

せ
ん
が
、
日
中
に
も
食
い
し

ば
っ
て
い
る
方
が
多
く
い
ら

っ
し
ゃ
い
ま
す
。

　
介
護
な
ど
を
含
む
日
中
の

力
仕
事
で
踏
ん
張
る
力
を
使

う
方
は
も
と
よ
り
、
パ
ソ
コ

ン
に
向
か
っ
て
の
事
務
仕
事

な
の
に
食
い
し
ば
っ
て
い
る

方
や
ス
ポ
ー
ツ
す
る
方
ま

で
、
食
い
し
ば
り
の
弊
害
が

出
て
き
て
い
ま
す
。
歯
軋
り

の
よ
う
に
音
が
し
な
く
て
も

食
い
し
ば
っ
て
い
る
方
は
相

当
多
く
い
る
と
思
わ
れ
ま

す
。

　
そ
ん
な
方
の
た
め
に
な
ん

と
し
ゃ
べ
る
事
も
で
き
る
マ

ウ
ス
ピ
ー
ス
も
あ
り
ま
す

が
、
保
険
外
な
の
で
20
万
円

ほ
ど
し
て
し
ま
い
ま
す
。
食

べ
る
時
に
は
ず
せ
る
よ
う
に

す
る
か
は
ず
せ
な
い
固
定
性

に
す
る
か
は
、
そ
の
方
の
状

態
に
よ
り
ま
す
。

　
原
因
と
し
て
は
、
多
く
が

ス
ト
レ
ス
や
悪
習
癖
と
い
わ

れ
て
い
ま
す
が
、
私
は
歯
の

噛
み
合
わ
せ
や
歯
並
び
や
姿

勢
に
根
本
原
因
が
あ
る
事
が

多
い
と
感
じ
て
い
ま
す
。
普

段
の
何
気
な
い
治
療
の
中
で

も
、
し
っ
か
り
と
し
た
噛
み

合
わ
せ
を
見
な
が
ら
、
治
療

を
進
め
る
事
が
後
々
に
大
切

に
な
っ
て
き
ま
す
。
歯
が
原

因
で
、
歯
だ
け
で
は
な
く
全

身
に
様
々
な
症
状
が
起
こ
ら

な
い
よ
う
に
、
日
ご
ろ
か
ら

定
期
健
診
を
行
い
ま
し
ょ

う
。

　
当
院
で
は
こ
う
い
っ
た
話

を
よ
り
詳
し
く
聞
き
た
い
方

や
、
歯
や
治
療
に
つ
い
て
色

々
聞
き
た
い
と
い
う
方
に
、

「
目
か
ら
う
ろ
こ
の
お
口
の

健
康
講
座
」
（
要
予
約
）
を

開
催
中
。
詳
細
は
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
「
木
村
歯
科
医
院
　
羽

生
」
で
検
索
。
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