
�ヘルスプロモーション
　
前
回
の
話
の
続
き
で
す

が
、
と
り
あ
え
ず
の
治
療
で

は
な
く
「
治
さ
な
く
て
は
」

と
自
分
で
思
わ
な
け
れ
ば
病

気
は
治
り
ま
せ
ん
。

　
歯
の
病
気
も
同
じ
で
と
り

あ
え
ず
の
治
療
で
は
、
の
ち

の
ち
予
測
不
可
能
な
事
が
起

こ
る
可
能
性
が
否
定
で
き
ま

せ
ん
。
同
じ
と
こ
ろ
が
何
度

も
取
れ
る
と
か
も
そ
の
部
類

で
す
。

　
「
ヘ
ル
ス
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ

ン
」
と
い
う
考
え
方
が
あ
り

ま
す
。
ヘ
ル
ス
プ
ロ
モ
ー
シ

ョ
ン
と
は
、Ｗ
Ｈ
Ｏ（
世
界
保

健
機
関
）
が
１
９
８
６
年
の

オ
タ
ワ
憲
章
に
お
い
て
提
唱

し
た
新
し
い
健
康
観
に
基
づ

く
21
世
紀
の
健
康
戦
略
で
、

「
人
々
が
自
ら
の
健
康
と
そ

の
決
定
要
因
を
コ
ン
ト
ロ
ー

ル
し
、
改
善
す
る
こ
と
が
で

き
る
よ
う
に
す
る
プ
ロ
セ

ス
」と
定
義
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
私
が
考
え
る
と
こ
ろ
、
痛

く
な
っ
た
か
ら
と
か
他
人
に

言
わ
れ
た
か
ら
病
院
に
行
く

と
か
歯
科
医
院
に
行
く
と
か

で
は
な
く
、
自
ら
が
健
康
に

な
る
た
め
に
悪
い
所
が
あ
れ

ば
治
そ
う
、
さ
ら
に
は
病
気

に
な
ら
な
い
よ
う
に
予
防
し

よ
う
と
思
う
事
で
は
な
い
か

と
思
い
ま
す
。

　
毎
日
の
よ
う
に
新
し
い
患

者
様
が
あ
ら
か
じ
め
初
診
の

予
約
を
取
っ
て
来
院
な
さ
い

ま
す
が
、
中
に
は
「
来
て
や

っ
た
」
と
い
う
態
度
の
方
が

お
ら
れ
ま
す
。
「
通
院
す
る

時
間
が
無
い
か
ら
回
数
を
短

く
早
く
診
て
ほ
し
い
」
「
歯

に
か
け
る
お
金
は
無
い
の
で

安
く
診
て
ほ
し
い
」
「
痛
く

し
な
い
で
ほ
し
い
」
「
前
の

歯
医
者
は
下
手
だ
っ
た
」
な

ど
な
ど
を
言
っ
て
き
ま
す
。

「
困
っ
て
い
る
所
を
治
し
た

い
」
「
健
康
に
な
り
た
い
」

と
い
う
方
は
そ
ん
な
態
度
は

取
り
ま
せ
ん
。

　
そ
も
そ
も
そ
ん
な
体
の
状

態
に
し
た
の
は
、
紛
れ
も
な

く
自
分
自
身
な
の
で
す
。
病

院
は
多
く
の
専
門
ス
タ
ッ
フ

と
チ
ー
ム
を
組
ん
で
効
率
良

く
診
療
を
し
て
い
ま
す
の

で
、
一
人
だ
け
早
く
診
る
と

か
適
正
価
格
な
の
を
安
く
す

る
と
か
、
ま
し
て
わ
ざ
と
痛

く
治
療
す
る
な
ど
疑
っ
て
い

る
方
の
治
り
が
良
い
は
ず
は

あ
り
ま
せ
ん
。
そ
し
て
「
早

く
治
せ
」
と
い
う
方
ほ
ど
予

約
時
間
を
守
っ
て
は
く
れ
ま

せ
ん
。
　

　
そ
ん
な
予
約
の
事
や
治
療

費
に
関
し
て
ま
で
お
話
し
す

る
「
健
康
講
座
」
（
要
予

約
）
に
ぜ
ひ
お
い
で
く
だ
さ

い
。
次
回
は
そ
の
予
約
に
つ

い
て
の
お
話
し
で
す
。
予

約
・
問
い
合
わ
せ
は
（

０

１
２
０
・
２
５
５
・
４
１

８
）
へ
。

前向きな治療を
　　　しませんか？

早
く
診
ろ
！

安く
しろ！

痛
く
す
る
な
！

これでは
治るものも
治らないです


